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Sudenpentujen ohjelmapaketti

Tama ohjelmapaketti on suunniteltu helpottamaan ohjelman toteuttamista viikonlopun
sudenpenturetkelle. Ohjelmakokonaisuuksien teemana on aikamatka, Momentumin tapaan.
Ohjelmapaketti tarjoaa 7 ohjelmakokonaisuutta, jotka voi aikatauluttaa osaksi viikonloppua
haluamallaan tavalla. Kaksi viimeista ohjelmakokonaisuutta on suunniteltu ensisijaisesti
itaohjelmiksi mutta ne voi toteuttaa toki muulloinkin. Ohjelmakokonaisuudet sopivat myods
lyhyemmalle retkelle tai vaikka laumailtojen ohjelmaksi!

Aktiviteetti 1: Vesiohjelma, kesto 30min - 2h
Pelastusliivit tutuiksi: Johtaja kertoo, miksi pelastusliiveja on tarkea kayttaa ja nayttaa miten
pelastusliivit puetaan. Sudenpennut harjoittelevat pelastusliivien pukemista. Liivien
pukemista on hauska harjoitella aikamatkahipassa. Hippaa leikitdan muuten kuin tavallista
hippaa mutta leikkij6illa on paalldaan pelastusliivit, joiden voi kuvitella tdssa leikissa olevan
aikamatkailuliiveja. Leikkijan jaadessa kiinni pelastusliivin lukitus avataan ja leikkija joutuu
pysahtymaan paikalleen. Leikkijan voi kdyda pelastamassa laittamalla lukon takaisin kiinni,
jolloin leikkija voi jatkaa kulkemista ajassa. (Lahde: Mukailtu L-SP:n vinkkivihon ohjeista).
Pelastusliiveihin on helpompi luottaa tositilanteessa, jos niitd on paassyt testaamaan joskus.
Mikali retkialueella on uimamahdollisuus, niin hauska idea on lahtea kokeilemaan uimista ja
kellumista pelastusliivit paalla.
Vesiohjelmaan voi hyvin liittda lopuksi esimerkiksi kanootilla likkumista tai vapaata uimista.
Aktiviteetin tarvikkeet

- Pelastusliivit jokaiselle osallistujalle

- Kanootteja tai muita vesilikuntavalineita niin halutessaan

Aktiviteetti 2: Luovuusohjelma, kesto 30min - 1h

Tehdaan yhdessa: Tama aktiviteetti sopii parhaiten retken alkuun tai loppuun. Tehdaan
yhteinen taideteos maalaamalla lakanaa tai piirtéamalla yhdessa isolle paperille. Jos paikalla
on paljon sudenpentuja niin aktiviteetin voi tehda myos ryhmissa. Jos taideteos tehdaan
retken alussa niin ohjeena voi olla taiteilla toiveita mita retkella paasee tekemaan tai jos
taideteos tehdaan retken paatteeksi, niin voidaan taiteilla yhdessa mita kaikkea kivaa
retkella tehtiinkaan.
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Aktiviteetin tarvikkeet
- Lakana ja maaleja tai iso paperi ja kynia

Aktiviteetti 3: Maastopeli, kesto 1h

Tama maastopeli sijoittuu dinosaurusten aikaan ja muistuttaa suuresti monen tuntemaa
lipunry6stéa. Sudenpennut jaetaan kahteen joukkueeseen ja molemmilla joukkueilla on
vierekkain yhta suuret, merkityt pelialueet. Pelialueiden rajalle sovitaan alue, jota kutsutaan
vankilaksi.

Molemmat joukkueet saavat 5 dinosauruksen munaa (voitte askarrella dinosaurusten munia
tai kayttaa esimerkiksi palloja). Joukkueet etsivat alueeltaan dinosauruksen pesan, johon
kaikki munat piilotetaan. Piilo pitaa olla kuitenkin nahtavissa ainakin jostain suunnasta.

Peli alkaa johtajan merkista. Pelin ideana on etsia vastustajajoukkueen piilottamat
dinosauruksen munat ja tuoda ne omalle pelialueelleen. Joukkueet saavat omilla
pelialueillaan ottaa kiinni vastajoukkueen pelaajia kuin hipassa. Jos pelaaja jaa kiinni,
kiinniottaja saattaa pelaajan vankilaan. Oman joukkueen jasen voi pelastaa pelaajan
vankilasta sovitulla tavalla, esimerkiksi antamalla Iapyn.

Jos kiinniotetulla pelaajalla oli dinosauruksen muna hallussa niin muna jatetaan siihen
paikkaan, jossa pelaaja otetiin kiinni eika sitd saa palauttaa enaa alkuperaiseen paikkaan.
Voittajajoukkue on se, joka on hakenut ensin kaikki vastajoukkueen piilottamat
dinosauruksen munat.

Aktiviteetin tarvikkeet

- 10 palloa tai itse askarreltua “dinosauruksen munaa”
- Tarvittaessa narua tai muita merkkeja alueen rajaamiseen

Aktiviteetti 4: Kemiatehtava, kesto 1h

Sudenpentu testaa miten elintarvikkeesta voi saada itse tehtya indikaattorinesteen, joka
vaihtaa varia aineen happamuuden muuttuessa. Nestetta tehdaan punakaalista. Kaali
pilkotaan ja sita keitetaan kattilassa tai trangialla maltillisessa vesimaarassa. Kaalinpalat
siivildidaan vedesta ja vetta kaadetaan kahteen astiaan. Sitten testataan mita nesteelle
tapahtuu, jos siihen lisataan hapanta ainetta (esim sitruunamehua) tai emaksista ainetta
(esim ruokasoodaa). (Lahde: Mukailtu, partio-ohjelma.fi, Tutkija-jaljen toteutusvinkki)
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Aktiviteetin tarvikkeet

- punakaalia

- hapan aine (esim sitruuna)

- emaksinen aine (esim sooda)

- kattila tai trangia polttoaineineen
- vettad

- veitsija leikkuulauta

- siivila tai reikdkauha

- 2 samanlaista astiaa

Aktiviteetti 5: Retkimerkki, kesto 1h (+merkin kuivumiseen kuluva aika)

Askarrellaan jokaiselle oma aikakone kiinnitettavaksi partiohuiviin. Tarvikkeina voi olla
oikeastaan mita vaan keksitte, esimerkiksi langalla, pahvilla, klemmareilla, napeilla, liimalla,
maaleilla, saksilla paasee hyvin likkeelle. Tassa aktiviteetissa vain luovuus on rajana! Milta
just sun aikakone nayttaa?

Aktiviteetin tarvikkeet

- Haluamasi askartelutarvikkeet, esim lankaa, pahvia, klemmareita, nappeja, limaa,
maaleja, saksia, kierratysmateriaaleja ym. Tahan aktiviteettiin on hyva kerata kaikki
kolon askartelukaapin aarteet!

Aktiviteetti 6: llta-aktiviteetti 1, kesto 30min

Luetaan Pyhan Yrjon tarina. Tarina I10ytyy esimerkiksi Scoutwikista. Pyhan Yrjon tarina
sijoittuu 300-luvulle eli kauas menneisyyteen. Mietitdan yhdessa sudenpentujen kanssa milta
tarina voisi kuulostaa nykypaivana kerrottuna? Enta 200 vuoden kuluttua?
Apukysymyksia pohdintaan

- Olisiko kohdattava vaikeus jokin muu kuin lohikdarme?

- Mita valineita Yrjolla olisi keihdan sijaan?
Lisatoteutusvinkki: Kun kaksi uutta tarinaa on keksitty, luetaan ne viela aaneen niin, etta

johtajat voivat heittaytya nayttelemaan uudet tarinat sitd mukaa kun ne kerrotaan. Tata ei
tarvitse suuremmin harjoitella kunhan kaikille on jaettu roolit valmiiksi.
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Aktiviteetti 7: llta-aktivitetti 2, kesto 30min — 1h

Leirinuotio: kokoonnutaan nuotion tai esimerkiksi sisatilassa kynttilan ymparille, leirinuotiolla
voidaan laulaa tuttuja ja uusia partiolauluja, kertoa vitseja tai arvoituksia seka valmistaa itse
itapalaa

Vinkki: vaahtokarkkien paahto onnistuu kynttilankin yla!
Aktiviteetin tarvikkeet:

- kynttila tai nuotiopuut
- Laulukirjat
- lltapalatarvikkeet halutessaan

Lounais-Suomen Partiopiiri ryPaivamaara



